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A utilizacao de 6leos essenciais como matéria prima para as industrias farmacéuticas,
de alimentos e cosméticas tem apresentado um grande incremento nas ultimas
décadas, principalmente por suas agdes biolodgicas (antibacterianas, antifungicas,
antioxidantes, etc). O 6leo essencial de Varronia curassavica (erva baleeira) € exemplo
explorado pela industria farmacéutica devido sua propriedade anti-inflamatdria, atribuida
principalmente aos compostos a-humuleno e (E)-cariofileno (1). A qualidade do 6leo é
imprescindivel para a sua correta acdo (2). Os métodos de extragdo dos dleos
essenciais podem apresentar papel crucial nesta qualidade, além da quantidade de 6leo
extraido (3). Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar o teor e a composi¢ao de
Oleos essenciais de folhas de Varronia curassavica submetidas a dois métodos de
extragdo (hidrodestilagdo e arraste a vapor). O material utilizado nesta avaliacao é
proveniente de plantas cultivadas na Estacdo Experimental do Canguiri (UFPR),
Pinhais/Parana. O 6leo essencial foi extraido de folhas secas, a sombra e em
temperatura ambiente, durante duas horas, em ambos os métodos, em triplicata. O teor
de dleo essencial foi determinado em base de massa seca, expresso em porcentagem
(%). As amostras de 6leos foram injetados em CG-DIC e CG-EM para quantificagéo e
identificacdo dos compostos, respectivamente. A composi¢cao porcentual foi obtida pela
integracao eletrbnica do sinal do DIC pela divisdo da area de cada componente pela
area total (%). A identidade dos compostos foi determinada por comparagao de seus
espectros de massas com banco de dados e também dos seus indices de retengao
linear e comparados com dados da literatura (4). Os resultados demonstraram que o
método de extracao tem influéncia no teor e na qualidade dos 6leos essenciais de
Varronia curassavica. O teor apresentou uma redugéo de 26,39% no arraste a vapor em
relacdo a hidrodestilacdo. Por outro lado, os teores de a-humuleno e (E)-cariofileno
foram superiores a 50% (53,8% e 51,71%, respectivamente) no arraste a vapor que na
hidrodestilagdo. No método de hidrodestilagido o material tem contato direto com a agua
em ebulicdo, as estruturas de armazenamento do 6leo podem ser mais facilmente
rompidas facilitando o processo de extragcao. A composicao também é afetada pois na
hidrodestilacdo podem ocorrer processos de termo-transformacao e/ou degradacao de
compostos alterando a qualidade do 6leo essencial.
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