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RESUMO

A alface € a hortalica folhosa mais cultivada em sistema hidrop6nico. A biofortificacao
de alface com Zn pode contribuir para suprir deficiéncias nutricionais de populacées em
vulnerabilidade social, por ser uma hortalica de preco acessivel e ser de fécil e rapida
producdo, inclusive em areas urbanas. Objetivou-se avaliar o efeito de concentracdes de
zinco da solucdo nutritiva na producdo e biofortificagdo agrondémica de cultivares de
alface. O delineamento experimental foi o inteiramente casualizado, em esquema de
parcela subdividida, com quatro repeticdes. Na parcela principal foram alocadas as
concentragdes de zinco 0,3, 1,0, 1,7, e 2,4 g L* da soluc&o hidrop6nica e, na subparcela,
as cultivares Vanda e Saladela. As caracteristicas avaliadas foram: ndmero de folhas,
massa fresca e seca da parte aérea e raiz, indice de clorofila, teor e acimulo de zinco
foliar e da raiz. A concentracdo (2,4 g L de Zn) aumentou o nimero de folhas. Para
massa fresca da parte aérea a alface VVanda apresentou maior biomassa, com o aumento
da concentracdo de zinco, houve um aumento polinomial quadratico para massa fresca e
seca da raiz até os valores maximos de 20,27 e 2,40 g planta™ nas concentragoes de 1,9
e 1,2 g L, respectivamente. A Vanda apresentou o indice de clorofila ~ 31,7 unidades
SPAD. Para o teor e acimulo de Zn na folha e raiz, a concentracio (2,4 g L de Zn) foi
a mais efetiva. Observou-se que a maior concentracdo de Zn ndo afetou a maioria das
caracteristicas produtivas da cultura, principalmente a massa fresca de parte aérea e ndo
houve efeito de fitotoxidez nas plantas. A porcédo diaria de 50 g de alface biofortificada
pode contribuir para a ingestdo minima didria de Zn. Foi possivel biofortificar
agronomicamente as alfaces.
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