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A erva mate I{ex paraguariensis A. St. Hill: Aquifoliaceae) é uma planta nativa da
América do Sul. As folhas e ramos da mesma séaadtds no preparo de bebida tipica:
o chimarrdo. Estudos relatam que a erva mate bontra prevencdo do cancer, inibe a
auto-oxidagdo do LDL, é eficaz no tratamento dasunlaele e apresenta acao
cardioprotetora. Os compostos fendlicos, metalbtrundarios dessas plantas, atuam
como antioxidantes, protegendo componentes cetulatecidos. As metilxantinas sao
responsaveis por funcdes ecoldgicas, como protegétra herbivoros e patdégenos
(acdo alelopatica), agem também como atrativos emanais polinizadores e
favorecem a adaptacdo do vegetal a ambientes ded¥ais. As metilxantinas séo
consideradas estimulantes e a mais comum é a &aféitrabalho objetivou analisar
quantitativamente o teor de metilxantinas e fe@snpostos secundarios) verificando
a influéncia destes sobre as populagcfes de emsfidecontradas em plantas de erva
mate no municipio de Putinga, Rio Grande do Sul.afaso, coletaram-se ramos das
plantas em cada uma das quatro areas e, apOscsetezdolhas foram separadas
manualmente em jovens e maduras com e sem tratamngrits, procedeu-se a secagem
em estufa a 40° C e moagem em moinho de facas @dvte8h. Para determinacédo de
metilxantinas, utilizou-se o meétodo espectrofotomet descrito na Farmacopéia
Brasileira 5. ed. Para determinacdo de compostodlifos usou-se o método Folin-
Ciocalteau. Os teores foram calculados a partcuteas padréo de cafeina e de acido
gélico. Constatou-se que com o tratamento houve wvedaicdo dos teores de
metilxantinas e fendis tanto nas folhas jovens com® maduras das plantas nativas.
Isto trouxe uma diminuicdo nas populac@esella ilicicola Navia & Flechtmann. No
entanto, nas folhas jovens, verificou-se um aumeia®m populacbes deichopelmus
notus Keifer a partir do més de outubro.
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