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Pluchea sagittalis L. (Asteraceae) € uma espécie comumente usada na medicina
tradicional. E conhecida popularmente como quitoco, e ocorre como planta nativa da
América do Sul, tendo poucos estudos sobre seu 6leo essencial (1). O éleo essencial
das folhas e ramos finos desta espécie tém como constituintes principais 1,8-cineol,
intermedeol, espatulenol e a-terpineol, e das flores 1,8-cineol, intermedeol e a-
terpineol (2,3). O objetivo deste estudo foi verificar a composi¢cdo volatil de folhas,
ramos e flores de P. sagittalis ao longo de duas estagcbes do ano (primavera e verao).
O material vegetal foi coletado em regido de ocorréncia natural do RS, em outubro de
2020 e fevereiro de 2021. Os oOleos foram extraidos por hidrodestilacdo (4h), em
aparelho do tipo Clevenger. A analise da composigdo quimica dos 6leos essenciais foi
conduzida em cromatografo de fase gasosa, Thermo Scientific (modelo TRACE 1300
Series GC), equipado com detector de ionizagdo em chamas (DIC), espectrébmetro de
massas (modelo ISQ 7000) e injetor automatico Triplus RSH, com divisdo de fluxo de
3:7, para o EM e DIC, respectivamente. O espectrdmetro de massas (EM) operou no
modo full scan, com ionizagao por impacto de elétrons (70 €V), faixa de aquisicao de
40 a 450 m/z, interface a 240°C e detector a 250°C. A separacao das substancias foi
realizada em coluna capilar Rtx-5 MS (20 m x 0,18 mm x 0,2 ym), com vazao de gas
de arraste de 0,5 mL.min", no seguinte programa de temperatura: 60°C - 240°C,
3°C.min". A quantificagdo das substancias foi realizada pelo DIC e o método de
normalizacao de area. A identificacdo das substancias foi efetuada por meio da analise
comparativa dos espectros de massas com as bibliotecas e os indices de retengao
linear das substancias com a literatura (3). As substancias majoritarias identificadas
nas flores (verao) foram: 1,8-cineol (23,86- 53,35%), terpinen-4-ol (12,71-16,91%) e -
terpineol (7,57 -26,25%); nas folhas (verdo) foram: 1,8-cineol (20,89-44,15%),
terpinen-4-ol (5,13-17,42%), o-terpineol (2,63-9,22%), spathulenol (7,66-48,44%) e
gleenol (0,61- 8,37%); nas folhas (primavera )foram: 1,8-cineol (25,09- 61,29%),
terpinen-4-ol (3,16-9,11%), a-terpineol (1,87 -13,34%), spathulenol (3,92-48,44%) e
gleenol (8,80- 22,96 %); nos ramos (primavera) foram: 1,8-cineol (70,4-71,47%),
terpinen-4-ol (2,10-4,05%), a-terpineol (2,10 — 4,05%), 2,5-dimethoxy-p-cymene (0,59-
12,38 %), (E)-caryophyllene (0,65- 3,62) e gleenol (0,65-5,76%). No estudo as analises
indicaram diferengas na composicao entre as diversas partes da planta, entre as duas
estacdes de coleta, e a presenca de constituintes nio identificados previamente para a
espécie.
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