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A espécie Aloysia gratissima (Verbenaceae), também conhecida como alfazema do
Brasil, € uma planta de habito arbustivo e fortemente aromatica. As folhas sdo simples
e pequenas e suas flores sdo brancas, apresentando-se em cachos axilares (1).
Estudos mostram que A. gratissima possui diversas aplicagées na medicina popular
para um amplo espectro de doengas, como infecgdes, processos inflamatérios e
disturbios do sistema nervoso, como depressao e ansiedade (2). Os 6leos essenciais
de plantas do género Aloysia mostram grande potencial para controle de doencgas de
plantas (3). Para o estudo da cinética de extragdo, amostras contendo 80 g de folhas
de A. gratissima, em triplicata, foram secas a temperatura ambiente e submetidas a
hidrodestilagdo por 180 min continuos, com a coleta de amostra de 6leo essencial nos
intervalos de 0-20, 20-40, 40-60, 60-120 e 120-180 min. Os 6leos essenciais foram
secos com Na,SO, anidro e, em seguida, preparadas soluc¢des a 0,1% (m/v) em etanol
para serem analisadas em CG-DIC e CG-EM. Os picos foram identificados por
comparagao de espectro de massas e com auxilio do indice de retencéo linear (4). Os
teores de 6leos essenciais acumulados ao final de cada tempo foram de 1,8; 2,3; 2,5;
2,9 e 3,1%. Apds a anadlise de regressao nao linear, os dados apresentaram uma
distribuicdo hiperbdlica, com o teor maximo estimado de 3,3% e 17 min o tempo
previsto para obtengcao 50% do conteudo de 6leo essencial. Foi possivel observar que
as concentragdes relativas de algumas substancias nas amostras decresceram em
funcdo do intervalo, por exemplo [-pineno e outras apresentaram aumento da
concentracao, por exemplo germacreno D, B-cariofileno e germacreno B (Tabela 1).

Tabela 1: Perfil quimico das amostras dos 6leos essenciais de alfazema do Brasil nos tempos.

Substancias Concentracao relativa (%)

-------------- Intervalo de tempo (min) ----------------
0-20 20-40 40-60 60-120 120-180

B-pineno 17 14 4 2 -
trans-pinocanfona 18 2 - - -
acetato de trans- 12 3 - - -
pinocarvila

guaiol 7 17 18 13 7
bulnesol 3 9 11 7 7
germacreno D 1 6 11 15 19
B-cariofileno 1 6 4 14 19
germacreno B 2 7 10 13 16
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