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A camomila (Matricaria recutita L.) € uma planta da familia Asteraceae, tem grande
importancia como matéria-prima nas industrias farmacéutica, cosmética e alimenticia (1). E
comumente usada na forma de macerados, extratos, infusbes e 6leos essenciais (2). Em
funcao da importancia econdmica da camomila, fez-se a analise da composi¢cédo quimica do
Oleo essencial de camomila comercializada (consumida na forma de cha), obtido por
hidrodestilacdo, em aparelho de Clevenger, por 4 h, em ftriplicata, utilizando-se 240g de
camomila desidratada, adquirida no comércio local. A analise das amostras do dleo
essencial foi realizada por CG-EM, em equipamento Shimadzu GC-2010 Plus, coluna
capilar Rtx-5MS (30m x 0,25 mm x 0,25 ym), fluxo 1,02 mL min™ e rampa de aquecimento
60-250 °C a 3 °C min™'. Os componentes do dleo essencial foram identificados com base no
indice aritmético, determinado por meio da coinjecdo de padrées (C7-C35) e por
comparagdao de seus espectros de massas (3). Os componentes identificados sao
principalmente, sesquiterpenos hidrocarbonetos (36,51%) e oxigenados (36,53%), sendo
que os majoritarios foram (E)-B-farneseno (34,5%), desidro-sesquicineol (2,2%), espatulenol
(3,7%), a-6xido de bisabolol A (7,1%) e B (17,4%), a-6xido de bisabolona A (3,1%), o-
bisabolol (4,5%), camazuleno (1,1%) e (Z)-espiroeter (19,9%). Na andlise de 6leo essencial
de camomila coletadas em diversas localidades da Albania (3), e comercial (4), foram
identificados como maijoritarios, (E)-B-farneseno, a-bisabolol, camazuleno, a-6xido de
bisabolol A e B e (Z) e (E)-en-in-dicicloeter. Esses resultados sdo importantes, uma vez que
mostram similaridade entre o éleo essencial obtido de material vegetal coletado diretamente
da planta (literatura), e o 6leo essencial obtido da camomila adquirida na forma comercial.
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