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Resumo: As plantas medicinais vêm sendo usadas ao longo da história visando o bem-
estar físico e mental. Além de apresentarem propriedades terapêuticas, muitas espécies
apresentam potencial ornamental, quer seja pela cor, textura, transparência, bem como
pelo perfume e mobilidade. Antigamente era comum o cultivo de plantas medicinais e
aromáticas  em  hortas.  No  entanto,  o  crescimento  urbano  foi  reduzindo  as  áreas
disponíveis, fazendo com que a população jovem desconheça a indicação de uso e a
forma de cultivo destas espécies.  Com o objetivo de difundir o potencial ornamental, o
cultivo  e  o uso correto das  plantas  medicinais  e  aromáticas,  especialmente entre  os
jovens, foi implantado um Jardim Sensorial no IFRS - Campus Bento Gonçalves, onde
são cultivadas espécies medicinais, aromáticas e ornamentais. O Jardim serve de espaço
de ensino, pesquisa e extensão, sendo visitado por estudantes e pessoas da comunidade
que  participam  de  oficinas  e  cursos  no  local.  Entre  as  espécies  utilizadas  para  a
cobertura  do  solo,  formação  de  canteiros  e  bordaduras,  destacam-se:  Calendula
officinalis,  Tropaeolum  majus,  Wedelia  paludosa,  Stachys  byzantina,  Achillea
millefolium,  Mentha  spp.  e  Thymus  vulgaris.  Entre  as  espécies  arbustivas,  estão
presentes  no  jardim:  Lavandula  dentata,  Plectranthus  barbatus,  Salvia  officinalis,
Lippia alba, Salvia rosmarinus, Cordia verbenacea, Foeniculum barbatus. Também são
cultivadas espécies trepadeiras, como Pyrostegia venusta, Mikania laevignata, Lonicera
japonica e  Passiflora edulis e espécies arbóreas,  como  Bauhinia forficata e  Ginkgo
biloba. O Jardim Sensorial já foi visitado por centenas de estudantes da região. Além de
servir  de  espaço didático  para  difundir  o  potencial  ornamental  e  o  uso  das  plantas
medicinais,  permite  a  inclusão  de  pessoas  com necessidades  especiais,  estimulando
todos os sentidos e favorecendo conexões entre os visitantes e a natureza.
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