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Resumo:  As  plantas  de  statice  (Limonium  sinuatum),  além  de  possuírem  valor
ornamental, apresentam  características  que  também  as  tornam  atrativas  para  a
alimentação humana. Dentre  as  características  estão  os  flavonoides,  vitamina  C e  a
atividade antioxidante, benéficos a saúde humana, presentes nas folhas. Neste sentido, o
objetivo do trabalho foi realizar a caracterização físico-química de folhas de statice da
cultivar QIS White. O trabalho foi realizado em área experimental do Instituto Federal
Catarinense (IFC) – Campus Rio do Sul, SC, no ano de 2021. As plantas de statice
foram cultivadas com manejo de produção orgânico. As folhas foram colhidas quando
as plantas estavam na fase R3 (cor do cálice visível da 1ª inflorescência). Nas folhas
foram avaliados os atributos de sólidos solúveis totais (SS), acidez total titulável (AT),
relação  SS/AT,  pH,  conteúdo  de  flavonoides  (mg  100  g-1 de  massa  fresca  (MF),
compostos fenólicos totais (CFT; mg EAG g-1 de MF) e  atividade antioxidante total
(AAT; %; método DDPH).  As folhas apresentaram teores de SS, AT, relação SS/AT e
pH de 4,2%, 0,6%, 6,2 e 4,1, respectivamente, indicando serem folhas de baixa acidez e
doçura.  A baixa acidez reflete no melhor potencial  de aceitação pelo consumidor.  O
conteúdo de flavonoides presente nas folhas foi de 21,1 mg 100 g-1 de MF e de CFT foi
de 149,5 mg EAG g-1 de MF. As folhas de statice apresentaram altos valores de AAT
com 94,5%. Os resultados indicam que as plantas de statice, tradicionalmente cultivadas
como ornamental,  apresentam folhas  com potencial  de  uso  também na  alimentação
humana, sendo uma alternativa no fomento à expansão da produção e diversificação em
propriedades rurais familiares.
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