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Introdução/Objetivo: Com o intuito de orientar sobre a importância acerca do tema 

transexualidade, realizou-se um curso, em maio de 2017, para a equipe de enfermagem 

de um hospital psiquiátrico. O curso teve como objetivo principal capacitar o 

profissional da área de saúde mental a realizar o atendimento de uma forma mais digna 

e respeitosa. Método: A palestra em questão foi realizada no dia 18 de maio de 2017, 

com duração de três horas. O público-alvo foram auxiliares e técnicos de enfermagem, 

cuidadores e enfermeiros, divididos em dois subgrupos, em um total de 93 participantes. 

Ao final do curso, os participantes foram convidados a avaliar a aula respondendo 

algumas questões e com espaço para sugestões e comentários adicionais. Resultados: A 

média da nota do evento foi 9,45, com base na resposta de 89% dos participantes, que 

responderam a esse item da avaliação. Os principais pontos positivos aventados pelo 

público foram: esclarecimento sobre o assunto, mostrar diversidades de gêneros, 

respeito às diferenças, exemplificar as dificuldades encontradas no cotidiano do 

hospital, abordagem do tema de forma clara e autêntica. Em relação às sugestões, os 

participantes propuseram depoimentos de pessoas transexuais, ampliação do número de 

funcionários participantes e ciclos de encontros sequenciais anuais. Conclusões: Dessa 

forma, percebe-se o quão importante é a informação acerca do tema, para os diversos 

profissionais que trabalham na área da saúde, o que pode possibilitar uma melhor 

abordagem a este público.  
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