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TRANSEXUALIDADE: UMA ABORDAGEM PS~ICANALI'TICA
PARA ALEM DA PATOLOGIZACAO
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Atualmente, hd uma cisdo entre teorias que interpretam as identidades transgéneros, por
um lado ha uma resisténcia ao classifica-los em patologias e por outro uma iniciativa
ainda timida em compreendé-las de forma a considerar as subjetividades do sujeito. O
questionamento levantado no presente artigo acerca da transexualidade, é se existe a
possibilidade de conciliar teorias ortodoxas as contemporéneas da psicandlise,
proporcionando a reflexdo acerca do processo de construcdo da identidade de género,
intrinseca a identidade pessoal, sem classificar em transtorno psicoldgico, a saber, disforia
de género. O objetivo do trabalho € discutir as vicissitudes das teorias psicanaliticas no
que concerne a transexualidade, e para tanto fora utilizada a metodologia de revisdo
integrativa por meio de busca na base de dados BVS-Psi, com o0s descritores:
Despatologizagdo, Psicanélise e Transexualidade. De acordo com a discussdo, o entrave
em retirar a caracterizacdo patoldgica das identidades trans - utilizada para auxiliar no
atendimento prestado as pessoas transexuais - se da entre aspectos das praticas multi e
interdisciplinares, principalmente quando sdo feitas pelas politicas publicas de saude,
devido a vinculacdo da ideia de patologia e tratamento desta, sendo que a primeira
viabiliza o uso do segundo. Porém, atualmente, a Campanha de Despatologizacdo de
género leva em consideracdo a singularidade de cada caso; e as mudancas que ocorrem a
nivel social, que devem ser consideradas inclusive em ambito clinico das psicoterapias.
Observando o préprio devir dos seres e a busca de autoconhecimento por meio da terapia
psicanalitica. Portanto, o numero reduzido de material tedrico que abarque a préatica
clinica especifica e a contradi¢do encontrada nas referéncias tedricas, faz necessario o
aumento de producdo cientifica para auxiliar o entendimento da diversidade de género,
em sua crescente expressdo na sociedade.
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