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A soja (Glycine max, L.) é uma leguminosa nativa do leste da Asia e € consumida em
grande parte do oriente tanto em grdo como em derivados, como proteina de soja, tofu
e molho de soja. No ocidente, a soja é utilizada para a producdo de 6leo e a proteina
também como ingrediente em massas, molhos, sopas, hamburgueres vegetais,
salsichas, bebidas a base de soja para consumo humano e como fonte protéica em
racbes para animais. Pesquisas recentes atribuem o0s seus potenciais efeitos
benéficos & salde aos altos teores de compostos bioativos, como os flavondides,
especialmente as isoflavonas, e outros compostos fendlicos. As isoflavonas séo
consideradas fitoestrogenos e tém sido recomendadas como substitutos hormonais do
estradiol para seres humanos. A soja preta tem atraido a atencao cientifica devido ao
seu maior teor de compostos fendlicos, motivando este trabalho cujo objetivo era
comparar a composicao de isoflavonas da soja preta com a amarela. Foram avaliados
dois gendtipos de soja preta e dois de soja amarela quanto a sua composicdo em
isoflavonas por HPLC-DAD-MS/MS com fonte de ionizagdo ESI. As isoflavonas foram
separadas em coluna C,g utilizando como fase movel gradiente linear de agua/metanol
ambos com 5% de acido férmico. A identificacdo foi realizada com base nas
informacdes combinadas de ordem de eluicdo e as caracteristicas dos espectros de
UV-visivel e de massas com ionizagcdo no modo positivo em comparagcdo com dados
da literatura. Nos quatro gendétipos foram identificadas seis isoflavonas, trés na forma
glicosilada e trés agliconas. Dentre as isoflavonas glicosiladas, a daidzina apresentou
m/z 417 (IM+H]") e fragmento m/z 255 ([M + H -162]%); a glicitina m/z a 447 (M + H]") e
fragmento m/z a 285 ([M+H -162]") e a genistina m/z a 433 ([M + H]") e fragmento m/z
a 271 (IM + H -162]"). A presenca de glicose nas moléculas foi atribuida a perda de
162 u. As isoflavonas néo glicosiladas identificadas foram a daidzeina ([M+H]" m/z a
255), a gliciteina (M + H]* m/z a 285) e a genisteina (M + H]* m/z a 271). A genistina
foi a isoflavona majoritaria, seguida da daidzina. Os resultados n&o evidenciaram
diferencas na composi¢cdo e nas quantidades relativas de isoflavonas nos gendétipos
pretos e amarelos que foram cultivados em similares condigcbes ambientais e
climéticas.
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