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O mercado de bebidas ndo alcodlicas apresenta produtos bastante diversificados que
seguem uma tendéncia de valorizagdo dos atributos de qualidade nutricional. As
bebidas a base de extrato de soja e de frutas conseguem aliar as caracteristicas de
sabor e as vitaminas presentes nas frutas com os fitoquimicos da soja. A pesquisa
teve como objetivo avaliar a aceitabilidade de bebidas a base de extrato aquoso de
soja por criancas e adultos. A elaboracdo do extrato aquoso de soja foi realizada
segundo metodologia de Branco, I. G.; et al com adaptacbes. Foram elaboradas
bebidas de trés sabores diferentes: maracuja, morango e achocolatado, sendo que, ha
de maracuja foi adicionado o suco da fruta, na de morango p6 natural industrializado e
no achocolatado, o achocolatado em p4. Para a avaliacdo da aceitabilidade das
bebidas por criancas e adultos foram selecionadas 50 criancas na faixa etaria de 8 a
12 anos e 290 adultos. O teste de aceitabilidade foi avaliado através da escala
hedbnica. A bebida de maracujé foi aceita por 80,7% do total de adultos enquanto que,
para o total de crian¢as a aceitabilidade foi de 94,0%. Ja para a bebida de morando a
aceitabilidade por adultos foi de 46,2% e para criancas foi de 90,0%. O achocolatado
teve aceitabilidade de 2,4% por adultos, enquanto que, para criancas a aceitabilidade
foi de 78,0%. De acordo com os resultados obtidos é possivel concluir que a
aceitabilidade das bebidas de soja foi maior pelas criancas do que por adultos, sendo
que, a bebida de maracuja foi a mais aceita pelos dois grupos, ja o achocolatado foi o
menos aceito, principalmente por adultos.
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