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O consumo de alimentos de rua é uma pratica viavel para a maioria da populacao,
devido a sua praticidade, rapidez e baixo custo. Entretanto, um ponto negativo € que
pode haver o comprometimento da seguranca alimentar. Objetivo: avaliar a
percepcéo dos consumidores de alimentos de rua em relacdo as condi¢des higiénico-
sanitarias dos alimentos vendidos por ambulantes do municipio de Vitéria/ES.
Metodologia: estudo transversal, quali- quantitativo e descritivo, com aplicacdo de
102 questionarios a frequentadores de trés pracas do municipio que possuem
vendedores ambulantes comercializando alimentos prontos para o consumo. O
guestionario foi dividido em quatro partes: perfil sociodemografico, percepcdo da
populacdao em relacdo a seguranca alimentar, nivel de conhecimento sobre condi¢des
higiénico-sanitarias e critérios que a populacdo utiliza no momento da aquisicdo dos
alimentos vendidos por ambulantes. As analises estatisticas foram realizadas por meio
do programa SPSS for Windows, versao 19.0, com nivel de significancia estabelecido
em alfa 0,05. Resultados: encontrou-se que a maioria da populacdo sabe o que é
seguranca alimentar (57.8%), ndo se sente segura ao consumir alimentos vendidos
por ambulantes (69.6%) e considera o risco de contrair DTAs provenientes de
alimentos preparados fora de sua casa alto (53.9%). Além disso, a maioria relatou
conhecer alguma DTA (58.8%), e 0s sintomas mais comuns das mesmas. Foi possivel
observar que quanto maior a renda dos entrevistados, maior € o conhecimento de
doencgas transmitidas por alimentos (p=0,039) e maior preocupagédo com a protecdo do
local de venda contra vetores e pragas (p=0,013). Entrevistados com maior
escolaridade consideram mais importante a utilizacdo das luvas (p=0,046) e de
uniformes claros e limpos por parte dos manipuladores (p=0,011). As mulheres
observam mais a aparéncia dos comerciantes no momento da compra (p=0,013), bem
como h& quanto tempo os alimentos foram preparados (p=0,006). Evidenciou-se que
de maneira geral a populacdo se preocupa mais com a aparéncia dos manipuladores e
do local do comércio, quando comparados a itens relativos a conservacao e higiene
dos alimentos. Conclusé&o: os resultados apresentados no estudo podem contribuir
para a elaboracdo de estratégias, politicas e a¢cdes governamentais voltadas para a
educacao do consumidor sobre assuntos ligados a seguranca dos alimentos.
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