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O preparo, as práticas de manipulação e as condições higiênicas e sanitárias de 
alimentos vêm sendo foco de inúmeros estudos, em virtude da incorporação de planos 
governamentais estratégicos para a promoção e garantia da segurança alimentar. 
Baseado nesta afirmação o trabalho teve como objetivo avaliar as condições 
higiênicas – sanitárias da feira livre do bairro São Francisco no município de Zé Doca 
– MA, que apresenta um fluxo de pessoas frequentantes considerável, gerando 
preocupação com os riscos de contaminação causados pelas precárias condições 
higiênicas e sanitárias do local e dos manipuladores.    O trabalho foi desenvolvido 
através de um questionário baseado nas recomendações da Resolução RDC nº216/04 
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA). Constatou-se a falta de boas 
práticas por parte dos manipuladores, a precariedade das instalações onde são 
expostos os alimentos a venda, lixo exposto e ausência de coletores seletivos, 
alimentos in natura sem nenhum tipo de refrigeração adequada, manipuladores sem 
equipamento de proteção individual (EPI’s), armazenamento inadequado dos 
produtos, equipamentos impróprios para o processamento de alimentos. Verificou-se a 
ausência de boas praticas para serviço de alimentação, sendo que os itens edificação, 
instalação, equipamentos, manipulação, higienização dos equipamentos e 
manipuladores não correspondem ao que diz a resolução nº 216 que normatiza os 
serviços de alimentação.  Portanto, as condições higiênicas e sanitárias da feira livre 
do bairro São Francisco no município de Zé Doca – MA apresentam-se inadequadas. 
 
 


